
 

Uitleg Urinaal Vrouw 

Hulpmiddel voor het plassen 
U heeft een hulpmiddel voor het plassen aangevraagd bij de Ontzorgcentrale. Hieronder vindt u 
de uitleg over het gebruik van dit hulpmiddel. 

 

Stappenplan gebruik hulpmiddel 
De houder van het urinaal is gemakkelijk de bevestigen aan de rand van het bed, rolstoel of 
gewenst oppervlak. Open de deksel van het urinaal wanneer u voelt dat u moet plassen, plaats 
het urinaal tegen het lichaam, nadat u klaar bent met plassen kunt u de deksel sluiten en her 
urinaal weer terug in de houder plaatsen.  

 

 

 

Vragen?  
Komt u zelf niet verder met de bovengenoemde instructies? Mogelijk kan een naaste of bekende 
u hierbij helpen.  

Komt u er ook met een naaste niet uit, dan kunt u contact opnemen met de Ontzorgcentrale via 
0883673000. 

 

 


